Vele handen maken de hindernissen

snortief illigerswerk
Joop Obelink is geen sporter, maar
bloedfanatiek als het om survivallen
gaat. Wie eigenlijk niet in De Keizers-
beake? Het buurtje in Breedenbroek
ontvangt in februari honderden

survivalatleten. Joop is een van de
supporters en vrijwilligers die er wonen.

Joop Obelink is een van de fientallen
krachten die zich op vrijwillige basis
inzetten voor de Survivalrun Gen-
dringen. En zoals dat vaak gaat met
vrijwilligers, is hij er simpelweg inge-
rold. Aangespoord door enthousiaste
buurtgenoten. Ingeroosterd door de
organisatie. En nu uitgeroepen ot
rayonhoofd.

contrele

,.Een paar jaar geleden”, vertelt
Joop, ,,werden we nog kort voor de
wedstrijd gevraagd om de organi-
satie uit de brand te helpen. Nu is
alles strak geregeld, maar het kan nog steeds
gebeuren dat mensen die op controle moeten
staan, ziek worden en afzeggen. Meestal heb-
ben de deelnemers het warmer dan de vrijwil-
ligers. Want die staan stil.” De vele helpers heb-
ben belangrijke taken, zoals het bemannen
van de verzorgingsposten. Ook controleren

ze of de atleten de hindernissen reglementair
afleggen. .. Vrijwiligers houden een evenement
draaciende,” zegt Herbert Rougoor van de
organisatie, ,,niet alleen op de wedstrijddagen
maar ook in de maanden daarvoor.”

Arbeid
Omdat hij als vrachtwagenchauffeur werkt,
is Joop vaak op pad. Hetzelfde geldt voor

nog eens veel trainingsuren. En toch helpen ze,
net als Joop, als vrijwilliger bij het krieken van
zomaar een zaterdag in januari met de aan-
leg van een van de hindernissen. Mooi werk
man, zeggen ze. Een aantal van die survivallers
wordt zelfs ingeschakeld door andere survival-
clubs- en organisaties, om knopen te leggen en
hindernissen te bouwen voor hun wedstrijden.
Voor Joop en zijn partner Gerda speelt er nog
iets mee: hun zoon Bas van negen is sinds kort
in de ban van de survivalsport. En 6f hij het leuk
vindt, glimlacht Joop. Het is alsof je het jochie
ziet bibberen op de actiefoto, gemaakt ter
hoogte van een pittige survivalhindernis, die in
de keuken van de familie Obelink hangt. Een
andere deelnemer, een volwassen atleet, hijst
Bas uit een sloot.

rend aan de survival, dat men elkaar helpt.
Ondanks de topprestaties.” En Bas, die haalde
gewoon de finish. De survival geeft hem een
ontzettende wilskracht, zegt zijn moeder.
Gerda gaat binnenkort met Bas hardlopen,
heeft ze hem beloofd. Samen trainen.

J

Gezelligheid
Survivallen is afzien maar ook gezelligheid, vindt
Joop. Tijdens de Survivalrun Gendringen zijn er
twee hindernissen bij hem voor de deur. Vooral
de wo’rerh—ihdemis is een beproeving voor de
atleten, maar ook een attractie voor toeschou-
wers. Zeker nu er muziek wordt gemaakt door
buurtvereniging De Keizersbeake. Net als vorig
jaar schenkt de schoonmoeder van Joop

glihwein. Met een beetje geluk maakt een

"~ buurvrouw een pan erwtensoep. De organisa-
he/heeﬂ’er weer een stel vrijwilligers bij. F Y

verschillende atleten uit Breedenbroek en om-  Joop: ,,Het water was koud maar Bas moest

geving: ze werken of studeren, en maken ook en zou er doorheen. Dat vind ik nou schitte-

Brie dagen sum\ga!'

De Achterhoek kan haar borst natma-
ken voor een sportief spektakel: Survi-
valrun Gendringen 2009 op zaterdag 7
en zondag 8 februari. De ‘waming-up’
is de Kruisbergrun op vrijdag 6 februari.

Maandenlang is er gewerkt aan de
aanleg van het parcours. Aan het op-
hangen van balken, netten en touwen
voor de apenhang, swing-overs en
fientallen andere obstakels - nat en
droog.

,.Het parcours moet voor elke deelne-
mer een uitdaging zijn, voor recrean-
tfen en wedstrijdatleten”, zegt medeor-

ganisator Herbert Rougoor. ,,Het gaat

er niet om extreme hmdernlssen te ,:
maken. In het verleden woren sorpﬂm—
ge hindernissen misschien g(e’Wbon te
zwaar. Het moet juist een spannende
wedstrijd zijn. Een eerlijke strijd tussen
atleten, niet fussen de atleten en het
parcours.”

Meer informatie over Survivalrun Gen-
dringen 2009 is te vinden op www.sur-
vivalgendringen.nl. Daarop staan de
fietsroute voor toeschouwers, inschrijf-
informatie en een impressie van de
hindernissen. Op de site worden ook
de wedstrijduitslagen gepubliceerd.
Start- en finishlocatie is De lJsselweide

in Gendringen. De toegang is gratis.



